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Το περιεχόμενο που δημιουργείται από τεχνολογία AI ενδέχεται να είναι εσφαλμένο.]


7 ΜΑΡΤΙΟΥ 2025– ΗΜΕΡΑ ΤΗΣ ΓΥΝΑΙΚΑΣ
ΗΜΕΡΙΔΑ “Γυναίκα & καρκίνος”
ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ


O Σύλλογος Καρκινοπαθών, Εθελοντών, Φίλων, Ιατρών “Κ.Ε.Φ.Ι.”   διοργανώνει Επιστημονική  Ημερίδα με θέμα “Γυναίκα & καρκίνος” την Παρασκευή 7 Μαρτίου 2025 και ώρα 𝟭𝟴:𝟬𝟬 – 𝟮𝟬:𝟯𝟬 στον φιλόξενο χώρο του Ελληνικού Ινστιτούτου Παστέρ, (Είσοδος από Ευρωκλινική - Τσόχα).

Τιμώντας την Ημέρα της Γυναίκας, ο Σύλλογος μας διοργανώνει αυτή την Επιστημονική Ημερίδα  με στόχο να αναδείξει όλες τις πτυχές  αντιμετώπισης των μορφών καρκίνου που αφορούν τη γυναίκα, τη χαρτογράφηση της ζωής των ασθενών μετά τη διάγνωση και τη θεραπεία και τη συζήτηση των τρόπων επίλυσης και βελτίωσης της διαχείρισης της ασθένειας από όλους τους εμπλεκόμενους φορείς.
Σε όλα αυτά η κοινωνική ασφάλιση πρέπει να είναι σύμμαχος με τρεις βασικούς πυλώνες: Να στηριχθεί η γυναίκα με καρκίνο , να μπορέσει να πραγματοποιήσει τις απαραίτητες αλλαγές στη ζωή της και να θωρακίσει τον εαυτό της προστατεύοντας τη μελλοντική της υγεία.

Διακεκριμένοι επιστήμονες συμμετέχουν ως ομιλητές.

Στην Ημερίδα θα προεδρεύσουν, ο κ Αλέξανδρος Αρδαβάνης, MD, PhD, Παθολόγος - Ογκολόγος, Διευθυντής – Επιστημονικά Υπεύθυνος Α' Παθολογικής-Ογκολογικής Κλινικής, Γ.Α.Ο.Ν.Α. «Ο Άγιος Σάββας», ο κ Δημήτρης Παπαθεοδώρου, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών, Χειρουργός Γυναικολόγος Ογκολόγος, Επιστημονικός Υπεύθυνος Γυναικολογικής Κλινικής Γ.Α.Ο.Ν.Α. «Ο Άγιος Σάββας» και ο κ Γιώργος Πισσάκας, Ακτινοθεραπευτής Ογκολόγος, Συντονιστής Διευθυντής Ακτινοθεραπευτικού Ογκολογικού Τμήματος, Νοσοκομείο «Αλεξάνδρα». 

Σχολιαστές στην Ημερίδα θα είναι ο κ Νικόλαος Θωμάκος, Αναπληρωτής Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας & Γυναικολογικής Ογκολογίας, ΕΚΠΑ και η κα Μαρουλιώ Σταθουλοπούλου, Χειρουργός Μαστού, Διευθύντρια, Χειρουργική Κλινική Μαστού, Νοσοκομείο «Metropolitan», Πρόεδρος Ελληνικής Αντικαρκινικής Ετ. Λοκρίδος. 

Χαιρετισμό θα απευθύνει η κα Ζωή Γραμματόγλου, Πρόεδρος Δ.Σ. Συλλόγου «Κ.Ε.Φ.Ι.». 
Στην Ημερίδα θα υπάρχει στρογγυλό τραπέζι ασθενών, το οποίο θα συντονίζει η κα Ελίνα Ψημίτη, Επιχειρηματίας.
Ομιλητές θα είναι:
· Η κα Ευτυχία Χριστοδήμου, Σωματική Ψυχοθεραπεύτρια,
· Η κα Μαρία Θεοχάρη, Παθολόγος - Ογκολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια, Ογκολογική Μονάδα, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»,
· Η κα Βασιλική Γάκη, Χειρουργός Μαστού, Διευθύντρια, Α’ Κλινική Μαστού, Μαιευτική Κλινική «ΙΑΣΩ»,
· Ο κ Βασίλης Περγιαλιώτης, MD, MSc, PhD, Γυναικολόγος – Μαιευτήρας, Επίκουρος Καθηγητής ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. «Αλεξάνδρα»,
· Η κα Ανθή Μηλιάδου, Ακτινοθεραπευτής - Ογκολόγος, Διευθύντρια, Υπεύθυνη του Τμήματος Βραχυθεραπείας, Γ.Α.Ο.Ν. Α. «Ο Άγιος Σάββας»,
· Ο κ Ευριπίδης Τριανταφύλλου, Φυσικοθεραπευτής, Υπεύθυνος Κέντρου «ΒΙΟΑΝΑΔΡΑΣΗ», PT, MSc, MLD / CDT Εκπαιδευτής, Διευθυντής Τμήματος Λεμφοιδήματος,
· Η κα Μιμή Μαρσέλλου, MSc, PhD Candidate, Κλινική Φυσικοθεραπεύτρια, Εκτελεστική Διευθύντρια του Φυσικοθεραπευτηρίου ΠΡΑΞΙΣ,
· Ο κ Χρήστος Παπαβαγγέλης, Νοσοκομειακός Διαιτολόγος, MSc, PhD, Προϊστάμενος Τμήματος Διατροφής ΓΝΑ «Ελπίς»,
· Η κα Ανδρεάνα Ανδριώτη, Κλινική Εργοφυσιολόγος / Γυμνάστρια

Ενδεικτικά, στις θεματικές συμπεριλαμβάνονται:
· «Το βίωμα με τον καρκίνο»
· «Η ψυχολογική υποστήριξη στη γυναίκα που νοσεί στο πλαίσιο της ομάδας»
· «Γυναίκα και Καρκίνος: η σημασία της πρόληψης»
· «Οι εξελίξεις για τον καρκίνο του μαστού»
· «Γυναικολογικοί καρκίνοι: πρόληψη και θεραπείες»
· «Ακτινοθεραπεία και Βραχυθεραπεία: η σημασία τους στους γυναικείους καρκίνους»
· «Γυναίκα και Λεμφοίδημα»
· «Σεξουαλική υγεία μετά τον καρκίνο»
· «Καρκίνος και Διατροφή»
· «Άσκηση και καρκίνος»

Οι διακεκριμένοι Επιστήμονες θα μιλήσουν σε κατανοητή γλώσσα στο ευρύ γυναικείο  κοινό το οποίο αποτελεί και τον πρωταρχικό στόχο της εκδήλωσης.

Στο τέλος της Ημερίδας θα υπάρχει χρόνος για το κοινό να εκφράσει απορίες και ερωτήματα στους διακεκριμένους επιστήμονες.
Η είσοδος είναι ελεύθερη! 

 Για δηλώσεις συμμετοχής μπορείτε να πατήσετε το παρακάτω σύνδεσμο:
https://docs.google.com/forms/d/1hyVG8g8xHTwlVF2HVE1wxMAA-71aHt1hdwMTOTU9i-s/edit
Για πληροφορίες μπορείτε να καλέσετε στο Σύλλογο Κ.Ε.Φ.Ι. στα τηλέφωνα 2106468222 και 2106447002, να στείλετε email στο info@anticancerath.gr  και να επισκεφθείτε το Website και το Facebook. 
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      7   ΜΑΡΤΙΟΥ 202 5 –   ΗΜΕΡΑ ΤΗΣ ΓΥΝΑΙΚΑΣ   ΗΜΕΡΙΔΑ “Γυναίκα & καρκίνος”   ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ       O  Σύλλογος Καρκινοπαθών, Εθελοντών, Φίλων, Ιατρών “Κ.Ε.Φ.Ι.”     διοργανώνει  Επιστημονική  Ημερίδα με  θέμα  “Γυναίκα & καρκίνος”   την  Παρασκευή 7 Μαρτίου  2025   και ώρα  𝟭𝟴 : 𝟬𝟬   –   𝟮𝟬 : 𝟯𝟬   στον φιλόξενο χώρο του  Ελληνικού Ινστιτούτου  Παστέρ , (Είσοδος από Ευρωκλινική  -   Τσόχα).     Τιμώντας την  Ημέρα της Γυναίκας , ο Σύλλογος μας διοργανώνει  αυτή την  Επιστημονική  Ημερίδα    με στόχο να αναδείξει όλες τις  πτυχές    αντιμετώπισης   των  μορφών καρκίνου που αφορούν τη γυναίκα, τη  χαρτογράφηση της ζωής   των  ασθενών μετά τη διάγνωση και τη  θεραπεία   και τη  συζήτηση   των τρόπων επίλυσης  και βελτίωσης της διαχείρισης της ασθένειας από όλους   τους εμπλεκόμενους φορείς.   Σε όλα αυτά η κοινωνική ασφάλιση πρέπει να είναι σύμμαχος με τρεις βασικούς  πυλώνες:  Να στηριχθεί   η γυναίκα με καρκίνο , να μπορέσει να πραγματοποιήσει τις  απαραίτητες αλλαγές   στη ζωή της και να  θωρακίσει   τον εαυτό της προστατεύοντας  τη μελλοντική της υγεία.     Διακεκριμένοι επιστήμονες συμμετέχουν ως ομιλητές.     Στην Ημερίδα θα προεδρεύσ ουν, ο κ  Αλέξανδρος Αρδαβάνης ,  MD, PhD,  Παθολόγος  -   Ογκολόγος, Διευθυντής  –   Επιστημονικά Υπεύθυνος Α'  Παθολογικής - Ογκολογικής  Κλινικής, Γ.Α.Ο.Ν.Α. «Ο Άγιος Σάββας» , ο κ   Δημήτρης Παπαθεοδώρου , Διδάκτωρ  Πανεπιστημίου Αθηνών, Χειρουργός Γυναικολόγος Ογκολόγος, Επιστημονικός  Υπεύθυνος Γυναικολογικής Κλινικής Γ.Α.Ο.Ν.Α. «Ο Άγιος Σάββας»   και ο κ   Γιώργος  Πισσάκας , Ακτινοθεραπευτής Ογκολόγος, Συντονιστής Διευθυντής  Ακτινοθεραπευτικού Ογκολογικού Τμήματος, Νοσοκομείο «Αλεξάνδρα» .   

